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BYLO SOBIE ZYCIE - Jedz, Biegaj i Rosnij
Zdrowo

Cena 65,90 zi.
Czas wysyiki 24 godziny
Numer katalogowy 812397
Producent Hipokampus

Opis produktu
BYLO SOBIE ZYCIE - Jedz, Biegaj i Ro$nij Zdrowo

Byto sobie zycie - Jedz, biegaj i ros$nij zdrowo to zabawa, dzieki ktérej kazde dziecko moze zosta¢ mistrzem zdrowego odzywiania. Celem gry jest
przygotowanie catodziennego jadtospisu. W trakcie wedréwki po planszy, dzieci odpowiadaja na pytania dotyczace zdrowego odzywiania,
odpornosci oraz funkcjonowania organizmu i kompletuja produkty spozywcze, dzieki ktérym uktadajg 5 zbilansowanych positkéw. Wiedza nabyta
w trakcie gry ksztattuje zdrowe nawyki zywieniowe.

Gra zawiera broszure, opracowang przez doktor Anne Lewitt, na temat zasad zbilansowanego odzywiania.

Podstawowe informacje:
llo$¢ graczy 2-4

Wiek graczy 7+

Czas gry 45-60 minut

Zawartos¢ pudetka:

plansza do gry

110 matych kart

8 duzych kart

137 zetondw

4 pionki do gry

kostka do gry

2 owalne podstawki

broszura informacyjna "Poradnik zdrowego zywienia"
instrukcja

wygenerowano w programie shopGold


https://www.moriongames.pl/bylo-sobie-zycie-jedz-biegaj-i-rosnij-zdrowo-p-12574.html
http://www.tcpdf.org

